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Hafnfirsk ceska — sumar 2004

sumarbros

bad styttist 66um i sumarkomu og
pott veturinn hafi verid ovenju
mildur, pa er tilhlokkunin i bjarta
langa sumardaga orugglega ofarlega
i huga unga folksins okkar.

Utivera, avintyri og leikir 1 fjol-
breyttu témastundastarfi er i rikulegu
bodi pegar skélastarfinu lykur & pessu
vori. ZEskulydsstarfid i baenum er og
hefur verid bezedi fjolbreytt og kraft-
mikid og patttakan aldrei jafn mikil.
Studningur baejarfélagsins med nidur-
greidslu a patttokugjoldum hefur haft
mikil og jakveed ahrif og beedi iprotta-
0og askulydsfélogin  hafa fylgt pvi

a vor

T

framtaki eftir med dugmiklu og 6flugu
starfi.

[ sumar verdur bodid upp &
margvislegt starf fyrir alla aldurshopa
yngstu kynslédarinnar vitt og breitt um
baeinn. Eg vil hvetja alla til ad taka patt
09 njéta peirrar fjdlbreyttu dagskrar og
starfsemi sem er { bodi. Gerum sumar-
timann beaedi eftirminnilegan og
anaegjulegan med hollri Gtiveru i godum
félagsskap.
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Haimfirsk aska 2004

iprétta- og témstundanefnd Hafn-
arfiardar skipuleggur og vinnur ad
iprétta-, seskulyds- og témstundastarfi
i Hafnarfirdi, baedi & eigin vegum og |
samvinnu vid skéla og félég i baeenum.
fTH stendur fyrir ymsum samkomum é
vegum Hafnarfiardarbaejar s.s. 17.
joni hétidarhéldum, jblatrésskemmit-
un, hétidarhéldum & sumardaginn
fyrsta, &skudagsskemmtun o.fl. i
samvinnu vid féldg og samtdk i
Hafnarfirdi.

Med pessum beeklingi er verid ad
kynna sumarstarf fyrir bérn  og
unglinga & vegum iprétta- og
témstundanefndar og ymissa félaga
og samtaka. Skrifstofa seskulyds- og
témstundamdla er ad Linnetsstig 1,
simi 585 5750, myndsendir 585

5759. Starfsmenn par eru tveir, Arni
Gudmundsson aeskulydsfulltrdi, og
Anna Kristin Bjarnadéttir rekstrarstjori.
Undir starfsemina heyra m.a. félags-
midstdédvar, Vinnuskéli Hafnarfjardar,
Hlj6dkerfi Hafnarfijardar og leikja-
ndmskeid baejarins & sumrin.

Sunmarstarf baejarins og
skraningu patttakenda
Skraning pétttakenda i skélagarda
verdur dagana 24.-28. mai fré kl. 9-
12. Skrdning & ibrétta- og leikjo-
ndmskeid verdur dagana 3-4. joni.
Skrdning & ofangreind ndmskeid fer
fram & skrifstofu Vinnuskélans,

Brekkugétu 2 og greidast pétitdku-
gjéld vid innritun. Skréning & leikja-
ndmskeid Versins og Oldunnar fer

fram i Oldunni, 1.-4. joni fra kl. 9-12
og kl. 13-16.

Fj’ﬁ?sky?duafs?é##ur

Ef fleiri en eitt barn fréd sama heimili
taka pétt i starfi & vegum iprétta- og
témstundanefndar er veittur fisl-
skylduafsléttur sem er 50% fyrir annad
og bridja barn. Athugid ad pessi
afsléttur neer eingdngu til peirra
ndmskeida sem eru & vegum iprétta-
og témstundanefndar og verda
bérnin ad vera & sama ndmskeidi til
ad & afsléttinn. Ymis félég gefa einn-
ig systkinaafslatt. Namskeid & vegum
témstundamdla  eru eftirfarandi:
Leikjanamskeid Versins, Oldunnar,
iprétta- og leikjondmskeid beejarins,
skélagardar og Témstund.
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Tomstund

i sumar verdur bodid upp & sérstdk
témstundatilbod fyrir 12 og 13 éra
unglinga (0r 6. og 7. bekk, feedd
1991 og 1992). Dagskrdin saman-
stendur of mjég fidlbreyttum og
dhugaverdum némskeidum og yms-
um uppdkomum i formi ipréttastarf-
semi, Utiveru og stuttra ferdalaga.
Dagskrdin mun métast eftir hugmynd-
um og dhuga pétttakenda en pé verda
med svipudu snidi og fyrri dr.

pétttokugjald verdur i lagmarki og
midast fyrst og fremst vid efniskostnad
og kostnad vid rotuferdir. Starfsemi

Témstundar fer fram fré kl. 9-12 og
13-16 virka daga og mun hefiast ad
loknum skélaslitum grunnskélanna.

Hofudstédvar Témstundar verda &
bridju haed fyrir ofan Bénusvides,
gengid inn fréd Brekkugdtu (gamla
hisnaedi Héradsdéms Reykjaness).

Dagskrd verdur auglyst betur sidar
med dreifibréfi i skélunum. Allar upp-
lysingar um Témstund eru veittar |
sima 664 5768 (Logi) og med télvu-
pést logi@tomstund.is.

Umsjénarmadur Témstundar er
Logi Karlsson.

Leikjanamskeio

§
3
¢

Oldunnar og Versins

i sumar verda FélagsmidstéSvarnar
Aldan, Oldutinsskéla og Veris, Hval-
eyrarskéla med heilsdagsndmskeid
eins og &dur. Hamarksfioldi patttak-
enda verdur takmarkadur & hvorum
stad og bodid verdur upp & nokkur
pldss fyrir bérn med sérparfir.

Starfsfélk vinnur ad skipulagningu
leikjio med bérnunum, farid verdur f
génguferdir, kynnisferdir & séfn og
fyrirteki, farid i sund o.m.fl. A hverju
ndmskeidi er farid i eina dagsferd Ot

Ur beenum og 1 adra styttri ferd. Ef illa
vidrar eru bdrnin inni. Bérnin purfa
sjélf ad koma med nesti fyrir daginn
s.s. hddegismat og siddegissnarl. Gott
eldhis er & stadnum med baedi ér-
bylgjuofni og grilli. Nédmskeidin verda
fiogur @ bdadum stédum en fimmta
ndmskeidid verdur eingdngu & 63rum
stadnum.

Ndmskeidstimi er fréd kl. 9-16 en
bodid er upp & geeslu fra kl. 8-9 og
16-17 gegn veegu gjaldi eda kr.

1000. Némskeidin eru fyrir bérn &
aldrinum 7-12 dra (feedd 1992-
1997) og verda sem hér segir:

1. ndmskeid:
7. joni - 18. joni (9 dagar)
2. ndmskeid:
21. joni - 2. joli (10 dagar)
3. ndmskeid:
5. j¢li - 16. joli (10 dagar)
4. ndmskeid:
19. joli - 30. j¢li (10 dagar)
5. ndmskeid:
3. &gust - 13. agust (9 dagar)
Ath. petta némskeid verdur eingéngu &
6drum stadnum.

pétitokugjald & 9 daga nédmskeid er
6300 kr. en & fullt 10 daga ndmskeid
kostar 7000 kr. Systkinaafslattur er
50%. Bdrnum med sérparfir sem
heyra undir 2. gr. laga um malefni
fatladra er veittur 50% afslattur af
ndmskeidsgjaldi.

Ndnari upplysingar verda veittar i
Oldunni i sima 565 0700 og fer
skréning par fram fyrir bada stadina
dagana 1.-4. j0ni fra kl. 9-12 og 13-
16.

Aldan simi: 565 0700
aldan@ismennt.is
Verid simi: 555 0780
verid@ismennt.is
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ibrétta- og leikjanamskeid ITH

| sumar mun ITH standa fyrir rekstri
& hinum sivinszelu iprétta- og leikja-
ndmskeidum. Ndmskeidin verda ad
mestu leyti med hef8bundnu snidi.
Leidbeinendur hafa avallt lagt metnad
i ad bjéda upp & nyjungar i starfinu.

Yfirumsjénarmadur ndmskeidanna
er Geir Hallsteinsson ipréttakennari.

Markmid ITH me3 rekstri ibrétta- og
leikjandmskeida eru mérg en ljost er
ad med starfi pessu gefst kostur & ad
veita &flugt forvarnarstarf, markvissa
kynningu & margskonar leikjum og
ipréttum dsamt mikilli dherslu & al-
menna Utiveru svo deemi séu nefnd.

| sumar verdur m.a. bodid upp 4
siglingar & Hvaleyrarvatni, dorgveidi-
keppni, sund, ymsar skemmtilegar

i sumar verda unglingar feeddir
1990, 1989 og 1988 i Vinnuskdlan-
um (14, 15 og 16 dra). Vinnuskdlinn
hefur starfsemi sina 14. jUni en pa
hefia 15 og 16 dra unglingar vinnu.

14 é4ra unglingar hefia vinnu 21.
juni. 16 d&ra unglingar vinna i 7 vikur,
eda til og med 30 [uli. 15 éra
unglingar vinna i é vikur eda ftil 23.
juli. 14 &ra unglingar vinna i é vikur
og litka peir stérfum 29. j¢li. 14 dara
unglingar vinna hdlfan daginn,
manudag fil fimmtudags og eru adra

6

ferdir jafnt utan sem innan héfud-
borgarsveedisins. Bodid verdur upp &
,Olympiuleika” par sem &8Il nam-
skeidin hittast & Vidistadatini og fara
i leiki og ymsar ipréftir, en markmid
dagsins eru m.a. ad kynnast krékkum
& 88rum ndmskeidum og eiga saman
skemmtilegan dag. P& & patttakend-
ur kynningu & hvad ipréttafélogin hér
i bae bj6da upp & og pekktir ibrétta-
menn baejarins koma i heimsékn.

Ndmskeidin verda i Engidalsskéla,
Vidistadaskéla, Leekjarskéla, Set-
bergsskola, Hvaleyrarskéla og vid
Hvaleyrarvatn. lprétta- og aevintyra-
klobbur verdur | gamla leikfimis-
husinu.

hverja viku fyrir hadegi og eftir
hadegi hina. Fyrir hddegi er unnid fré
8-12 (16 klst. & viku) og eftir hadegi
fréd 13 1il 16.30 (14 kist. & viku).

15 og 16 d&ra unglingar vinna fré
8-11.30 og 13-16, ménudag til
fimmtudags, en fra 8-12 & féstuddg-
um. Unglingarnir vinna mest vid
hreinsun og gardyrkjustérf innan-
baejar. P& verdur einnig um ymiss-
konar utanbaejar verkefni ad reeda,
géngustigagerd o.s.frv. Hépur ungl-

fprétta- og leikjanamskeidin hefjast
fimmtudaginn 10. jUni og standa Hil
30 juli. b4 er fyrirhugad ad bjéda upp
4 eitt ndmskeid 3.-14. 4gust & einum
eda tveimur stédum | baenum eftir
bétttdku.

Ndmskeidin eru fyrir bérn feedd
1995-1997 (7-9 dra). Dagskrdin er
frd kl. 9-12 og 13-16 og Obkeypis
gaesla milli kl. 8-9, 12-13 og 16-17.

Born feedd 1990-1994 (10-14 éra)
verda i |prétta- og eevintyraklibbnum
med adsetur i gamla leikfimihdsinu
(v/gamla Leekjarskélann). Timinn er
samkomulagsatridi milli kennara og
nemenda, hvort byrjad sé kl. 9 eda
sidar.

Innritun hefst fimmtudaginn 3. joni
og stendur til og med féstudeginum 4.
joni.

A3 bpessu sinni fer innritun fyrir &ll
ndmskeidin fram i ,Dverg” Brekku-
gotu 2 fré kl. 9-6.

Fimmtudaginn 10. jUni er innritad &
8llum ndmskeidsstédum.

Pétttdkugjoldum er stillt i héf og
kostar vikan (2 dagur) kr. 1.200.-,
4 vikur kosta kr. 4.800.-

Veittur er 50% systkinaafsléttur.
Haegt er ad vera allan daginn en pé
verdur ad greida tvéfalt. Minnst heegt
ad greida fyrir tvaer vikur.

Ndnari upplysingar eru veittar &
skrifstofu Vinnuskélans, Brekkugétu 2,
i sima 565 1899 og & skrifstofu
tébmstundamadla, Linnetstig 1, simi

585 5750.

Vinnuskolinn

inga vinnur hjd iprétta- og seskulyds-
félégum baejarins vid ymis storf.

Skrifstofa og afgreidsla Vinnuskél-
ans er nG ad Brekkugétu 2 (i Dverg)
en fyrirhugad er ad skélinn verdur
fluttur i hos Hjdlparsveitar skata ad
Hrauntungu i byrjun joni. A starfstima
Vinnuskélans er skrifstofan opin fra
7.45-16.30.

Simi Vinnuskélans er 5651899,
netfangid er vinnuskoli@hafnarfiorduris.
Forstédumadur Vinnuskélans er Ellert
Baldur Magnusson.



Hafnfirsk ceska — sumar 2004

i sumar eiga bérn & aldrinum 8-12
dra (feedd 1992-1997) kost & ad
starfa i skélagérdunum. Hvert barn
feer Othlutad tveimur reitum, annars
vegar fyrir greenmeti og hins vegar
fyrir kartéflur.

Samhlida gardraekt verdur einnig
reynt ad efla umhverfisvitund barn-
anna med fraedslu sem og skodunar-
ferdum. P& verdur stadid fyrir ymsum
uppdkomum s.s. drullukdkukeppni,
leikjum og fleiru skemmtilegu.

i bsenum eru gardar & eftirfarandi
stodum: A Vidistédum s. 664 5769,
efst @ Oldugétu s. 664 5772, ned-
an vid Lyngbard s. 664 5770 og
vid Mosahlid s. 664 5771.

Skolagarodar

Starfid hefst fimmtudaginn 3. joni
og verda gardarnir opnir fré kl. 9-12
og 13-16 dag hvern allt fram til 21.
&gust.

Eins og undanfarin &r er éeetladur
sérstakur uppskerudagur med foreldr-
um og verdur hann { lok agust.

Innritun fer fram & skrifstofu
Vinnuskéla Hafnarfjardar dagana
24.-28. mai fra kl. 9-12 en eftir
3. jUni & hverjum stad. batttdku-
gjald ad upphaed kr. 2.500 greidist
um leid og innritad er.

Vert er ad benda eldri borgurum
baejarins & ad peim stendur til boda
afnot of reektunarreitum i gérdunum
eftir pvi sem adsteedur leyfa.

stofu Vinnuskéla Hafnarfjardar, simi
565 1899, einnig & skrifstofu tém-
stundamdla simi 585 5750.

Gaslu- Dorgveidikeppni

vellir

i sumar mun Vinnuskéli Hafnar-
fiardar standa fyrir rekstri geeslu-
valla vid Héholt og Graenukinn.
Verdi adsékn mikil mé einnig blast
vid ad opnad verdi i Setbergi. Yfir-
madur gaesluvallanna er uppeldis-
menntadur og flest starfsfélk er
einnig uppeldismenntad, i upp-
eldistengdu nédmi og/eda med
reynslu af uménnun barna.

Opnunartimi vallanna er fré k. 9-
12 og fra kl. 13-16 (lokad i hé-
deginu). Gaesluvellimir verda opnir
fram yfir midjan dgustmdnud, eda
d medan sumarstarfi Vinnuskélans
stendur.

Gjald fyrir hverja komu &
geesluvdll er 100 krénur. Heegt er
ad kaupa kort med 25 midum &
2.000 krénur.

Geesluvellirnir eru eetladir bérnum
& aldrinum 2-6 éra. Bérnin mega
koma med nesti og eetlast er til ad
bau séu kleedd eftir vedri og hafi
med sér aukafét.

Midvikudaginn 23. joni verdur
haldin dorgveidikeppni fyrir hafnfirsk
bérn & aldrinum 7-12 é4ra (1992-
1997) & Flensborgarbryggju. Haegt er
ad f& 1adnud feeri og beitu & stadnum.

Keppnin verdur feerd & annan dag
ef vedur er sleemt. Dorgveidikeppnin
hefur verid st fislmennasta & landinu.
Oll bérn & ofangreindum aldri eru
velkomin. Nénari uppl. & skrifstofu
témstundamdla i sima 585 5750.
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Kaffi- og menningarhisid Gamla
békasafnid héf starfsemi i oktdber
2003. bar er fidlbreyttur vettvangur fyr-
ir ungt folk, 16 dra og eldra, netkaffi,
tonleikahald, kaffihds, breidtjald,
hépastarf, klippitslvur ofl. Unga félkid
kann sannarlega ad meta stadinn og
adsékn og verkefnum fer fidlgandi. |
Gamla békasafninu eru haldnir t6n-
leikar og hafa hljdomsveitir tekid ad-
stédunni fagnandi.

Yfir sumartimann breytist starfsemin
og verdur opid & fimmtudags- og

Gotuviti

Utideild okkar HafnfirSinga, Gétu-
vitinn, er forvarnarverkefni sem rekid
er af forvarnarnefnd og félagsmid-
stédvunum og er starfraekt allt érid.

Markmid Gétuvitans er fyrst og
fremst ad draga Or heaettu & ad
ungmenni leidist Ut i daeskilega idju.
Einnig & Gétuvitinn ad vera hluti af
bvi 6ryggisneti sem aeskilegt er ad sé
til stadar par sem unglingar safnast
saman. Gétuvitinn  midlar  upp-
lysingum il peirra sem vinna med
bérnum og unglingum. Gétuvitinn er
mikilveegur pdttur i forvarnar- og
leitarstarfi Hafnarfjardarbaejar.

Allar ndnari upplysingar um starfid
er heegt ad fa & Témstundaskrifstofu
i sima 585 5750 og tomstund.is.
Simi Gétuvitans er 664 5777.

Gamla 6kasafni6

Ljésm. Gr-i Gisloson|

maénudagskvéldum. A daginn mun
ymis starfsemi @ vegum Vinnuskélans
eins og fislmidlahépur og gétuleikhis
nyta sér hisid. Bjartir dagar, listahétis
ungs félks fer ad miklu leyti fram 1 par
12.-23. joni. | agust verdur leiklistar-
starf i husinu.

Ymisskonar &nnur starfsemi fer
fram i Gamla békasafninu sem einnig
er midstéd forvarna { Hafnarfirdi.
Starfsmenn eru Geir Bjarnason, for-

A bridjudagsmorgnum hittast ungar
maedur i Gamla békasafninu. Starfid
hefst kl. 10 og stendur til kl. 13. Ung-
mdémmumorgnar verda starfandi il
juniloka og hefjast aftur i lok agust.

Ungum maedrum gefst kostur & ad
hitta adrar maedur og skiptast & upp-
lysingum, fd freedslu og eiga géda

Ungmiimmumognar

stédumadur og forvarnafullirdi og
Erla Hjartardéttir, témstundafraeding-
ur. Siminn er 565 5100, netfangid er
gamlabokasafnid@tomstund.is.

Vid erum i Gamla békasafninu
Mjésundi 10.

Veffang: www.gamlabokasafnid.is

Bjartir
dagar

i Gamla békasafninu fer fram
fislbreytt dagskrd medan & Bjértum
dégum stendur. Ungt félk hefur
unnid ad undirbuningi og skipulagt
dagskrd fyrir ungmenni, 13 dra og
eldri. Ténlist skipar veigamikinn
sess og verda ténleikar flesta daga
og & hverjum degi er einni ténlistar-
stefnu sinnt s.s. med ténleikahaldi.
Fislmargt verdur ad gerast en loka-
punkturinn er Ufiténleikar 22. joni
vid gamla Leekjarskéla.

Kaffihdsid verdur opid alla daga
medan & Bjértum dégum stendur og
er pbad rekid af ungu félki sem sjalft
sér um allan rekstur pess, allt fra pvi
ad baka til pess ad kaupa inn vérur.

samverustund. Heilsugeeslan i Hafn-
arfirdi dsamt Gamla békasafninu
standa ad pessu verkefni. Ung-
mémmumorgnarnir eru & pridjudég-
um fra kl. 10-13.

Gamla békasafnid, Mjésundi 10,
simi 565 5100.
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Aldan -
Oldutinssksla

Félagsmidstédin Aldan var opnud
med formlegum heetti i jantar 2000
og er stadsett i Oldutinsskola. Starf-
semin midast fyrst og fremst vid ungl-
ingadeildina, p.e. aldurinn 13-16
ra. A veturna leitast Aldan vi§ o
bj68a upp 4 fislbreytta starfsemi par
sem unglingarnir settu ad geta fundid
eitthvad vid sitt hefi. A sumrin
starfreekir Aldan leikjanédmskeid.

Forstédumadur er Elfa Stefédnsdéttir.
Siminn i Oldunni er 565 0700, net-
fang Oldunnar er aldan@ismennt.is
og heimasidan er www.aldan.is.

Vitinn -
Leekjarskila

Vitinn er med adsetur i nyjum
Leekjarskéla. Vitinn er med reglulega
starfsemi yfir vetrartimann og bydur
bar uppé fidlbreytta starfsemi fyrir 7.-
10. bekk. Starfsemi Vitans liggur ad
mestu nidri yfir sumartimann. Vitinn
opnadi nyverid heimasidu & slédinni
www.ofvitinn.is par eru frekari upp-
lysingar um starfid auk skemmtilegra
mynda. Forstédumadur Vitans |
Leekjarskéla er Arnar Avarsson, simi
555-0404/555-0585 og netfangid er

vitinn@ismennt.is.

Asinn -
Aslandsshsla

Félagsmidstédin Asinn var opnud i
oktéber & sidasta dari fyrir 8. og 9.
bekk Aslandsskéla. | byrjun var ein-
ungis opid tvisvar { viku en { jantar
i6kst starfi& til muna. Starfsfélk Assins
leitast vid ad bjéda upp & fidlbreytta
starfsemi vid haefi flestra unglinga i
Aslandsskéla. Félagsmidstédin  er
stadsett i sal skélans. Starfreektur er
tslvuklobbur i umsjén Ulfars Daniels-
sonar tdlvukennara Aslandsskéla,
stelpu- og karlakldbbur eru einnig
starfraektir i hverri viku.

Forstédumadur Assins er Helga Vala
Gunnarsdéttir, asinn@ismennt.is og
siminn er 5854611/6645763. A
heimasidu Aslandsskéla er heaegt o
sia dagskré Assins, upplysingar um
vidburdi og annad sem vardar
félagsmidstédina,  veffangid  er
www.aslandskoli.is.

Hraunid -

Vidistadaskdla

| Visistadaskéla hefur verid rekin
félagsmidstdd og hefur starfsemin
aukist &r fréd ari. Hraunid og
Vidistadaskéli eru i gédu samstarfi
med hagsmuni unglinganna i fyrir-
romi. | Hrauninu er fislbreytt og blém-

Felagsmltoﬁvar

legt starf sem unglingardd Hraunsins
skipuleggur i samstarfi vid starfsmenn
og adra unglinga skélans. | sumar
leggst starfsemin af ad mestu en
starfsmenn vinna ad ymsum sumar-
verkefnum d&samt Témstund. Hefd-
bundid vetrarstarf félagsmidstédvar-
innar byrjar af fullum krafti i gleesilegri
adstddu i nyrri vidbyggingu skélans i
haust.

Forst6dumadur  Hraunsins  er
Jéhanna M. Fleckenstein. Félagsmid-
stddin er komin med heimasidu
www.hraunid.is, siminn er 555 0299,
netfang hraunid@tomstund.is.

Setrid -
Setbergsskila

Félagsmidstédin Setrid leitast vid ad
bj63a upp 4 fidlbreytta starfsemi par
sem allir unglingar geta fundid
eitthvad vid sitt heefi. {prétta og leikja-
ndmskeid verda starfreekt med svip-
udum heetti og &dur hefur verid. Sja
nénar iprétta- og leikjanamskeid.

Forsts8umadur er Olafur J. Steféns-
son, siminn { félagsmidstédinni er 555
2955. Netfangid er setrid@ismennt.is.
Setrid hefur nG tekid i gagnid nyja og
skemmtilega heimasidu sem vert er
ad kikja &, www.zetrid.is.

Verid -

Rvaleyrarskola

Starfsemi félagsmidstédvarinnar er
fyrst og fremst bundin vid unglinga &
aldrinum 13-16 4ra. Frd og med 16.
mai lykur hefdbundnu starfi Versins en
leikjandmskeid taka vid i joni, j0li og
agust.

Forstédumadur Versins er Péll Arnar
Sveinbjérnsson og siminn par er 555
0780. Ny heimasida var opnud f
mars sl. og er slédin www.verid.is.
Netfang Versins er verid@ismennt.is.
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Utimark-
aour vio |
Thors-
plan

A g6é8vidrisdégum i joni og ol er
stefnt ad pvi ad halda Gtimarkad &
Strandgétu og bjéda upp 4
skemmtilega markadsstemmningu
bar sem heaegt er ad kaupa baedi
notad og nytt.

Peir sem dhuga hafa & ad leigja
adstédu & markadnum eda hafa
eitthvad nytt og spennandi fram ad
feera vardandi fyrickomulag og upp-
dkomur er bent & ad hafa samband vid
Vinnuskélann { sima 565 1899,
netfang: vinnuskoli@hafnarfiordur.is.

Misik & Métor er félagsmidstdd
byggd upp 4 tveimur megin pattum.
Annarsvegar MUsikhiUsid sem bydur
upp & efingaadstédu fyrir hljémsveitir
og hinsvegar Métorhusid sem byggist
upp & métorhjélasportinu. | musik-
hlutanum bydst hafnfirskum hljém-
sveitum eafingaadstada peim ad
kostnadarlausu. A stadnum eru fimm
herbergi sem nytast ymist fyrir tveer
eda pridar hljémsveitir i hverju. Msik
& Métor veitir hljémsveitum adstédu.
Eitt of skilyrdum fyrir afnotarétti
adstédunnar er ad hljémsveitir skuld-
binda sig til ad spila fyrir iprétta- og
témstundanefnd minnst prisvar & dri.
Starfsemin er etlud ungu félki &
aldrinum 13-20 dra. beir sem vilja
seekja um adstédu geta sétt um hijd
Msik & Métor med télvupésti og par
skal koma fram eftirfarandi:

Nafn dbyrgdarmanns, heimilisfang,
simanumer, aldur, fiélda hljémsveitar-
medlima og tegund ténlistar. Sendist &
motorhusid@nh.is merkt ,Afinga-
pldss”.

Métorhisid er starfreekt sem sér-
heefd félagsmidstéd og er opin éllum
unglingum & aldrinum 13-18 dra.
MétorhiUsid er midstéd fyrir ba sem

16

Felagsmidstodin

Musik & Motor

hafa dhuga & jadaripréttum en meg-
in dhersla er 16g8 métorhjél og allt
sem peim vidkemur.

Par bydst adstada til vidhalds og
vidgerda undir leidsdgn. Starf Métor-
hussins er sérteekt en fidlbreytt og
einnig er mikil tenging inn { motocross
ipréttina. bar gefst einnig kostur &
dstands- og sdluskodun métorhijdla
og rédgjéf vardandi kaup & hjéli og
dryggisbinadi. Adal &hersla starfsem-
innar er ad veita innsyn i métorhjéla-

ipréttina og allt sem snyr ad pessari
skemmtilegu afpreyingu.

Opnunartimi Métorh{ssins:

Ménudagar fra kl. 17-22.

Midvikudagar fré kl. 17-22.

Annar hver féstudagur kl. 16.30-23.

Laugardagar kl. 10-15.

Lokad verdur vegna sumarleyfa fra
14. joni - 22. joli.

MUsik & Métor, Dalshrauni 22.

Simi 565-3580, motorhusid@nh.is
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Ibrottir
Frislsiprottandmskeid FH

i sumar verda haldin friglsibrétta-
og leikjandmskeid & vegum fridls-
ipréttadeildar FH. Ndmskeidin verda
haldin & fridlsipréttavelli félagsins |
Kaplakrika. Nédmskeidin eru fyrir 6-11
ara (1993-1998), eftir hadegi fra
kl. 13-16, bodid er upp & geeslu milli
kl. 16 og 17 fyrir b4 sem vilja.

A némskeidunum eru hinar 6liku
greinar fridlsibrétta teknar fyrir, svo
sem stangarstdkk, langstékk, héstokk,
kéluvarp, boltakast og spretthlaup
adsamt pvi ad vid férum i leiki tengda
ibréttum. | lok hvers namskeids verdur
pizzuveisla og f& allir vidurkenningar-
skisl. Einnig verdur bodid upp & a.m.k
tvé  fridlsibrottamét  fyrir  pennan
aldurshép. Stérmét Gogga galvaska
25. - 27. jni { Mosfellsbee og Hafnar-
fiardarmeistaramét Gaflarans 1 jdli.

Bérnin skulu vera kleedd eftir vedri
og hafa med sér hollt nesti.

Haldin verda fijdgur namskeid:

1. ndmskeid 7.-18. joni

2. ndmskeid 21. j0ni - 2. juli

3. ndmskeid 19.-30. joli

4. ndmskeid 3.-13. &gist

Verd: 3.000 kr. & ndmskeid. Skran-
ing og upplysingar d millikl. 11 og 13
i sima 868 9346 hj4 Avari Erni
Ulfarssyni. Yfirumsjon némskeidanna
er i hondum Silju Ulfarsdéttur og Av-
ars Arnars Ulfarssonar. Von er & gé8-
um gestum i heimsékn.

Hand bo?#aw
fprotiaskoli F?i

Fer fram i ipréttahdsi Kaplakrika 3.
- 20. 4gust i baddum sdlum fyrir baedi
kynin. Midad vid aldursflokka tima-
bilid 2004 - 2005.

7 fl. feedd 1995 - 1996 kl. 10-12

6.1l. feedd 1993 - 1994 kl. 13-15

51l. feedd 1991 - 1992 kl. 15-17

Ndmskeidid kostar 2.000 kr. og er
veittur 50% systkinaafslattur.

Innritun fer fram { tengibyggingu
Kaplakrika fimmtudaginn og féstu-
daginn 29.-30. j¢li kl. 9-16, einnig |
sima 565 2534. Svo er heegt ad
meeta pann 3. &gust & fyrstu aefingu
og léta skra sig.

Yfirpjalfari verdur hinn kunni yngri-
flokkapjélfari Einar Andri Einarsson
simi 862 3451. Einnig koma leik-
menn mfl. karla og kvenna i heim-
sékn og i lok ndmskeidsins verdur
grillad og vidurkenningarskisl afhent.
Parna gefst krokkunum gott teekifeeri
til ad undirbda sig fyrir nytt timabil.

Knattspyrnusksli FH

i sumar verda haldin ndmskeid i
knattspyrnu fyrir stelpur og stréka &
aldrinum 5-12 &ra. Dagskrdin byrjar
madnudaginn 14. j0ni og heldur &fram
ndnast 6slitid par til skélarnir byrja 1
haust.

Eins og &dur er nemendum skipt
upp | hépa eftir aldri og getu pannig
ad hver einstaklingur feer kennslu vid
sitt heefi. Vidfangsefnin eru allt fra

grunntekni knattspyrnunnar il leik-
skilnings. Leitast er vid ad proska ein-
staklinginn med skemmtilegum og
filbreyttum leikjum er tengjast knatt-
spyrnunni. Pjdlfunin er einstaklings-
midud og dhersla 1698 & teekniaefing-
ar fyrir pau yngstu upp i fléknari spil-
form fyrir lengra komna. Allar nénari
upplysingar er heaegt ad f& hja
Kristmundi Gudmundssyni i sima
6917 449 alla virka daga eftir kl. 17
eda & heimasidu FH, www.thingar.is
Skemmtum okkur saman i sumar f{
Knattspyrnuskéla FH. Allir velkomnir,
stelpur jafnt sem strakar.

Boltasksli FH

Boltaskéli yngstu barnanna verdur
starfraektur i sumar eins og sidustu
sumur. Boltaskélinn er i bodi fyrir fidg-
urra og fimm dra bérn feedd 1999 og
2000. Skélinn er fra kl. 10-12, (geesla
fré kl. 9) annars vegar og fré kl. 13-
15, (geesla til kl. 16) hins vegar, alla
virka daga pegar leikskélarnir eru i
sumarfrii. bar f& bérnin ad kynnast
ymsum boltatengdum leikjum og
annars konar hreyfingu. Ahersla er
16gd & ad auka hreyfifeerni, samhaef-
ingu og ad kynnast boltanum. Hvert
ndmskeid stendur yfir i tveer vikur.
Upplysingar um ndmskeidin er haegt
ad fé& i sima 691 7449 hja Kristmundi
Gudmundssyni eftir kl. 17 alla virka
daga eda &  heimasidunni
www.thingar.is undir Knattspyrnuskdli.
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Sumarstarf Hauka

| sumar verdur sumarstarfsemi
félagsins med hefdbundnum heetti
bar sem starf knattspyrnudeildar verd-
ur i éndvegi med Knattspyrnuskéla
Hauka fyrir stelpur og straka & Asvéll-
um. Bodid er upp & skemmtileg og
broskandi vidfangsefni i éruggu og
félagslega gédu umhverfi undir leid-
ségn menntadra leidbeinenda. Hand-
boltia-, kérfu- og karatedeildin verda
einnig med starfsemi { sumar eins og
undanfarin ér. Ymis ndmskeid verda i
bodi sem kynnt verda sidar, m.a. |
samvinnu vid Astjarnarsékn.

Pétttakendum verdur skipt i hépa
eftir aldri og getu par sem hver og
einn faeer kennslu og verkefni vid sitt
heefi. Vidfangsefni hvers ndmskeids
tengjast ad steerstum hluta framan-
greindum ipréttagreinum par sem
leikreen ndlgun teekniatrida og leikja
er héfd ad leidarliési. Einnig verdur
bodid upp & ymsa leiki sem efla
likams- og félags- og hreyfiproska
hvers einstaklings. Knattspyrnuskéli
knattspyrnudeildar verdur med svip-
udu snidi og sidastlidid sumar.

Megininntak hvers aldurshéps:

e 5-6 é&ra: Leikjakennsla, fislpaettar
leikreenar aefingar sem midast vid
broska og getu hvers og eins.

e 7-8 dra: Grunnkennsla i knatt-
medferd og leikfeerni par sem dhersla
er 16gd & leikreenan péit sfinga og
leikja.

* 9-12 dra: Sérhaefdar sefingar par
sem dhersla er 16g8 & beetta taekni,
aukinn leikskilning og héttvisi { leik.

Kennsla fer fram baedi utan- og
innanhdss. Stefnt er ad pvi ad bjéda
aldurshépnum 10-14 éra upp & péit-
t6ku i Knattspyrnuakademiu Wimble-
don i j0ni, en gestakennarar fra
Wimbledon munu heimsaekja Asvelli i
sumar.

Asvellir bjé8a upp & einhverja bestu
adstdédu il iproéttaidkunar sem fyrir-
finnst hér & landi pannig ad allir,
ungir sem gamlir, settu ad finna eitt-
hvad vid sitt heefi { sumar. A heimasidu
félagsins, www.haukar.is, er einnig ad
finna ymsan frédleik um starfsemi
félagsins eda i simum 525 8700 og
525 8705.

lorsttandmskeid,
finlgikar og fimi

loréttamidstidin Bjsrk

Sumarnémskeid Fimleikafélagsins
Bjarkar verda haldin i juni- og &gust-
ménudi. Frabeer adstada i iprétta-
midstdédinni Bjork ad Haukahrauni.
Ndamskeid 1 (6 virkir dagar)

10. - 18. juni

heilsdagsndmskeid kr. 9.000.-

hdlfsdagsndmskeid kr. 4.500.-
Ndmskeid 2 (8 virkir dagar)

21. - 30. joni

12

heilsdagsndmskeid kr. 12.000.-

halfsdagsndmskeid kr. 6.000.-
Ndmskeid 3 (6 virkir dagar)

3. - 10. &gust

heilsdagsndmskeid kr. 9.000.-

halfsdagsndmskeid kr. 4.500.-
Ndmskeid 4 (8 virkir dagar)

11. - 20. 4gost

heilsdagsndmskeid kr. 12.000.-

halfsdagsndmskeid kr. 6.000.-

Ndmskeidin eru fyrir bérn & aldr-
inum 6-12 dra fré kl. 9-16, geesla er i
bodi fra kl. 8-9 og 16-17 og kostar
hver klst. kr. 150.-

Pad sem verdur i bodi er: Fimleikar
- trampdlin, klettaklifur, Tae Kwon Do,
génguferdir, leikir, sund o.fl. Nam-
skeidunum verdur stjérnad of iprétta-
kennurum og pjélfurum félagsins.

Ath.  Ekkert aukagijald baetist vid
ndmskeidsgjaldid. Innifalid i gjaldinu
er bolur og grillveisla.

Petta er goft teekifeeri fyrir hressa
krakka sem vilja kynnast hinum ymsu
{préttagreinum.

Tennisdzild BH

Likt og undanfarin &r hefur Tennis-
deild BH adstédu sina & tveimur
tennisvéllum & Vidistadatini. Adgang-
ur ad véllunum er 8llum heimill utan
notkunartima félagsins, én endur-
gjalds. Skipuldgd starfsemi felst i
tennisskéla, tennisndmskeidum og
tennisaefingum auk kennslu fyrir hépa
og einstaklinga.

Tennisskoli BH

i sumar starfreekir Tennisdeild BH
tennisskéla & tennisvéllunum & Vidi-
stadatini og i ipréttahisi Vidistada-
skéla / Strandgétu virka daga i joni
og 0li i sumar frd kl. 9-12 fyrir bérn
6-12 dra. Hvert ndmskeid stendur yfir
i tvaer vikur.

Timasetning ndmskeida:

Némskeid 1:

7.-18. joni fra kl. 9-12
Némskei& 2:

21. joni - 2. j0li fr& kl. 9-12
Némskeid 3:

5.-16. j0li fra kl. 9-12

Farid verdur i éll helstu grunnatridi
tennisipréttarinnar i bland  vid
skemmtilega tennisleiki dsamt pvi sem
brugdid verdur & leik og farid i adrar
ibréttir. | lok hvers namskeids verdur
pizzaveisla og f& allir nemendur
tennisbol og vidurkenningarskial.

Verd fyrir hvert ndmskeid er kr.
5.900. Systkinaafslattur er 20%.

Skréning:

Skrdning er i sima 564 4030 eda
699 4130. Ath. frestid ekki skraningu
bvi adeins 20 krakkar komast & hvert
ndmskeid.

Tenniseefingar fyrir bérn og ungl-
inga 13 dra og eldri verda i samvinnu
vid Tennisfélag Képavogs & (ti- og
innivéllum { Sporthtsinu Képavogi.
Skraning og upplysingar eru i sima
564 4030 eda 699 4130.
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Golfsksli Keilis

Colfsksli fyrir bérn og unglinga
feedd 1991-1996 verdur & golfvelli
Keilis & Hvaleyri i sumar.

Leidbeinandi verdur Témas Adal-
steinsson og fleiri. Golfskélinn hefst
mdnudaginn 7. j0ni og honum likur
fimmtudaginn 22. j¢li. Skélinn verdur
tviskiptur.

Hépur 1 (1991-1993) Fisldi: 24:
Vika 1: 7.-10. joni (manud.-fimmtud.)
Vika 2: 14.-18. joni (manud.-
fimmtud.) (17. jni - fridagur)

Hépur 2 (1994-1996) Fisldi: 24:
Vika 1: 21.-24. joni (mdnud.-fimmtud.)
Vika 2: 5.-8. |l'J|i (ménud.-fimmtud.)

Badir hépar:

Vika 3: 19.-22. joli

Colfskélinn er fra kl. 9-11.45.
Vikan 11.-17. ¢li fellur nidur vegna
meistaramdts Keilis.

Reidndmskeid Strla

Hestamannafélagid Sérli mun
samvinnu vid iprétta- og témstunda-
nefnd standa fyrir Gtivistar- og reid-
ndmskeidum i sumar & félagssvaedi
Sérla & Sérlastédum  (reidhsll) vid
mjog gdédar adsteedur i fallegu um-
hverfi. Kennsla fer baedi fram inni og
Oti. Nédmskeidin standa yfir i teepar
tvaer vikur i senn og verdur bodid upp
& hélfsdagsnédmskeid par sem pétt-
takendur leera ad umgangast hestinn
& sem vidteekastan hatt. | lok hvers
nédmskeids gera pdéttakendur sér
dagamun og grilla. Ndmskeidin
standa yfir fra kl. 9-12 og kl. 13-16,
virka daga, pau eru &tlud bérnum 9-
14 éra.

Ndamskeidin verda sem hér segir:

1. og 2. ndmskeid 14. - 25. joni

3. og 4. ndmskeid 6. - 15. j0li

5. og 6. ndmskeid 19. - 28. joli

Verd & hvert ndmskeid er 12.000 kr.
(3 kist. 8 skipti) nema & ndmskeid nr.
1 og 2 sem er 13.500 kr. (3 klst. 9
skipti). Systkinum er veittur afsléttur.

Ndnari upplysingar og innritun fer
fram & Sérlastédum i sima 565 2919
fré 1. jOni fra kl. 16-18 virka dagoe.
Naudsynlegt er ad greida vid innritun.

Innritun fer fram i sima 565 3360
og hefst htn mdanudaginn 24. mai.
Ath. kdlur og kylfur eru & stadnum.
Unglingar sem szekja golfskéla Keilis
hafa forgang um ad gerast félagar i
Golfklobbnum Keili. Namskeidsgjald
fyrir sumarid er kr. 10.000. Foreldrar
athugid ad bérnin séu kleedd eftir
vedri og ad pau taki med nesti.

Golflxikjaskslinn

Arid 2000 veitti 19. jOni-sjédurinn
Onnu Diu Erlingsdéttur, iprétiafraed-
ingi/heilsupjélfara og golfleidbein-
anda styrk til eflingar kvenna i golf-
ibréttinni. | sumar verdur haldis
4afram ad hvetja stelpur/konur &
Sllum aldri til pess ad kynnast
golfipréttinni i skemmtilegum leik og
alvéru. Einnig verdur bodid upp &
hiéna/para- og fidlskyldundmskeid.

Ndmskeidin eru 5 virkir dagar i réd,
1% klst. i senn. Notad verdur
kennsluefni eftir Onnu Diu og ,Skéla-
golf” samid af golfkennurunum Jéni
Karlssyni og Magnusi Birgissyni, gefid
¢t of GSi érid 2000. Némskeids-
stadur: Graent svaedi vid Alffanesveg,
adeins lengra en vegurinn ad Hrafn-
istu.

Ndmsskeidstimi: kl. 17.30-19 eda
19.10-20.40. Fyrsta ndmskeidid hefst
26. april n.k. Ny ndmskeid hefjast
flesta mdénudaga i sumar. Ndms-
skeidsgjald 3.800 kr. auk vallargjalds
begar spilad verdur & golfvelli sidasta
daginn. Golfdhéld verda ldnud.

Upplysingar og skrdning er hja
Onnu Diu i sima 6915508 og &
Netinu golf@golfleikjaskolinn.is
www.golfleikjaskolinn.is.
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Siglingaklubburinn Pytur

| sumar mun bytur bjéda upp &
nokkur siglingandmskeid fyrir bérn og
unglinga 9 d4ra og eldri og eitt
ndmskeid verdur haldid fyrir bérn 7
og 8 dra. Einnig verda i bodi siglinga-
afingar fyrir pd sem hafa ndd gé6dum
tokum & ipréttinni.

A nédmskeidunum verdur kennt effir
némskrd Siglingasambands islands.
Kennslan er baedi békleg og verkleg
og feer hver pétttakandi kennslu vid
sitt haefi. Kenndar verda siglingar, sigl-
ingareglur og umgengni um seglbdta
og bunad peirra. Vid leggjum mikla
dherslu & virdingu fyrir néttGrunni og
néttorusflunum, hafinu og vindinum. |
ndmskeidslok gerum vid okkur
dagamun og grillum.

Sudurbaejarlaug

Sudurbeejarlaug er opin almenn-
ingi manudaga til féstudaga fra kl.
6.30-21.30, laugardaga fra kl. 8
18.30 og sunnudaga fré kl. 8-
17.30. Forsté8umadur Sudurbaejar-
laugar er Daniel Pétursson og siminn

bar er 565 3080.

Ungbarnasund {
Sudurbeejarlaug

i vor og sumar verda haldin nam-
skeid i ungbarnasundi fyrir ungbérn
briggja til fimm mdnada gémul
undir leidségn ipréttakennaranna
Jéns Juliussonar og Helgu Gunnars-
dottur. Hvert ndmskeid hefst 4
freedslu- og kynningarfundi par sem
farid er yfir helstu atridi ndmskeid-
anna. Innritun og nénari upplysingar
i sima 554 6885.

T4

Nytt ndmskeid hefst & hverjum
mdnudegi og stendur hvert ndmskeid
i tvaer vikur. Ndmskeidin eru annars
vegar fyrir hédegi fré kl. 9 il 12 og
hins vegar eftir h&degi fra kl. 13 1il 16.
Fyrsta ndmskeidid hefst 7. joni kl. 9 il
12. b& mun sU nyjung verda i ér ad
ndmskeidid eftir hadegi dagana 7. til
19. j0ni verdur einungis fyrir 7 og 8
ara bérn. bytur bydur einnig uppd
kidlbatandmskeid fyrir fullordna. Pau
verda ndnar auglyst & heimasidu Pyts.

Ndmskeid verda i jUni og [uli og
kostar hvert ndmskeid 7.900 kr. —
veittur er fidlskylduafslattur. Hamarks-
fieldi & hverju ndmskeidi eru 16 bérn
og unglingar. Kennt verdur i adstédu
Pyts, Strandgétu 88 og | Hafnarfjars-
arhéfn. Skrdning er hafin & heimasidu

Sumarsund fyrir hressa
krakka

Eins og undanfarin &r verda haldin
ndmskeid og sundskdli & vegum SH.
Ndmskeidin verda i Sundhdllinni og
Sudurbaejarlaug, undir stjérn  vel
menntadra pjélfara, dsamt leidbein-
endum Or afrekshépum SH. Ném-
skeidin eru fyrir bérn feedd 1994-
2001. Hvert ndmskeid stendur yfir i
tvaer vikur (9-10 tima). Verd 4.500
krénur. Vid minnum & ad pad er
tilvalid fyrir foreldra og /eda systkini
ad nyta sér adstéduna | laugunum &
medan. | bosi er:

2. {0ni-2. j0li:
Ndmskeid fyrir leikskéla.
2. joni-29. juli:
¢ Sundndmskeid fyrir bérn 5-10 éra

(. 1994-1999).
¢ Sundskdli SH fyrir bdrn 3-4 dra

(f. 2000-2001).

Pyts sem er www.sailing.is. A heima-
sidunni eru einnig upplysingar um
ndmskeidin og haegt er ad senda fyrir-
spurnir & sailing@sailing.is. Nénari

upplysingar og innritun verdur einnig
fréd og med 17. mai i sima 555 3422.

Sundhsll Hafrarfiardar

Sundhéll  Hafnarfiardar verdur
opin almenningi i sumar sem hér
segir:

Ménud. - féstud. kl. 6.30-21.

Laugard. og sunnud. kl. 8-12.

Gufubad kvenna er opid alla virka
daga fré kl. 13-21 og laugardaga
og sunnudaga fra kl. 8-12. Gufubad
karla er opid mdnudaga, midviku-
daga og féstudaga fra kl. 13-21,
bridjudaga og fimmtudaga fra kl.
13-20 og laugardaga og sunnu-
daga fra kl. 8-12.

Forstédumadur Sundhallarinnar er
Einar Sturlaugsson og siminn par er
555 0088, myndsendir: 555 0012,
télvupdstur sundh@mmedia.is og
vefsidan er www.mmedia.is/sundh.

* Sundleikjandmskeid fyrir bérn
5-10 éra (f. 1999-1994).

* Fullor&insndmskeid (fyrir f6lk &
8llum aldri). Kennd verda helstu
grunnatridi i skridsundi, bringu-
sundi og baksundi.

Haegt er ad innrita & skrifstofu SH (i
ibréttahusinu vid Strandgétu) simi
555 6830, alla virka daga fré kl.12-
13.30. Vid skrdningu greidist ndm-
skeidsgjald. Vinsamlegast hafid med
upplysingar um kennitélu barns og
forrédamanna sem og heimilisfang
og sima. Einnig er haegt ad innrita {
gegnum heimasidu SH & www.sh.is
Allar upplysingar verda auglystar &
heimasidu SH og auglysingar i sund-
laugum Hafnarfjardar.
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Kvikmyndagerd og leiklist

Bissmidjan -
Kvikmyndagerd og Ixiklist
A ndmskeidinu spreyta pétitakendur
sig & pvi ad bua til stuttmyndir,
tonlistarmyndbénd, fréttaskot, grin-
baetti og leikrit. Krakkarnir geta valid
sér hvad peir vilja bua il eftir éhuga-
svidi. Allir f& teekifeeri baedi il ad
kvikmynda, koma med handritahug-
myndir og ad leika. Sidasta daginn
verdur bidsyning med pvi efni sem
buid hefur verid til yfir vikuna. Allir
geta svo fengid myndbandsspdlu
med kvikmyndunum sinum. Né&m-
skeidin verda tvé, ef nseg pétttaka
feest, fyrir krakka i 4.-7. bekk (feedd
1991-1994), fré kl. 13-16.
Ndamskeid 1 28. joni - 2. j0li
Ndamskeid 2 5. - 9. joli
Kennari & ndmskeidinu er Pérunn
Helgadéttir sem kennt hefur leiklist og
kvikmyndagerd sidastlidin prig 4r.
Ndmskeidid kostar 4.500 kr.
Skréning er i sima 661 7768 eda
med bpvi ad senda télvupést &
thorunnh@mmedia.is

Listasmidje barna

Komdu og lattu ljés pitt skina. Lif-
andi ndmskeid par sem fengist er vid
leiklist, séng og dans. Buin er fil syn-
ing f lok hvers ndmskeids med bun-
ingum og éllu tilheyrandi. Skapandi
ndmskeid, jakveett og sjdlfsstyrkjandi
fyrir framtidina. Hvert ndmskeid
stendur yfir { 3 vikur. | hverjum hép eru
einungis 12 einstaklingar. Kennslan er
i héndum fagfélks sem byr yfir mikilli
reynslu af pvi ad vinna med bérnum
og ungu félki.

1. ndmskeid  14. junf - 2. j0li

2. ndmskeid 5. - 23. joli

3. ndmskeid 3. - 20.4gUst

Ndmskeidin standa yfir fra kl. 9-12
og 13-16. Ndmskeidin eru fyrir bérn
& aldrinum 5 til 15 dra og verdur
beim skipt i hépa eftir aldri. Nanari
upplysingar gefur Laufey Bré séng- og
leikkona i sima 695 5323.

Lziklist - Dramasmidjan
Dramasmidjan heldur leiklistar-

ndmskeidin: bPad er lika pldss fyrir

mig! i Hvaleyrarvatnsskdla fyrir 10-12

ara bérn til ad auka félagslega haefni
og sporna gegn mismunun. Um
spennandi ndmskeid er ad raeeda par
sem bdrnin f& freedslu og afingu |
gegnum listsképun.

Haldin verda d&tta leiklistarndm-
skeid, viku { senn:

7. -11. joni

14. -18. joni

21. - 25. joni

28. j0ni - 2. juli

5.-9. joli

12. -16. juli

19. -23. juli

26. -30. joli

Adalkennarar @ némskeidunum
eru: Margrét Akadéttir, leikari og
leiklistarperapisti, Matthildur Matt-
hiasdéttir, séngvari og séngkennari
og Sélveig borbergsdéttir, myndlistar-
madur. Markmidid med pessu nédm-
skeidi er ad afa bérnin { ad tjd sig |
gegnum leiklist um lifid og hvernig
bau upplifa pad. Vid vitum ad peer
tilfinningar sem fylgja pvi ad vera
barn geta valdid miklu dlagi. Vid vit-
um lika ad oft er einmitt erfitt ad tjé
bessar filfinningar ekki sist ef madur &
erfit med ad nefna peer og skilja.
Leiklist er ein leid til ad finna og skilja
tilfinningar.

Légd verdur dhersla & ad auka
félagslega heefni i gegnum: Fraedslu,
Toktvinnu (,rhythm” i texta, hljé3i og
hreyfingu); leiki til ad takast & vid
raunveruleikann; leiki til ad sefa fram-
ségn og medferd talads mdls; radd-
bjalfun med hreyfingu/séng/texta;
myndlist; framségn (hreinar taleefing-
ar eins notadar eru i leikhusinu);
skapandi skrifum; leikreena tjaningu
til ad auka heefni til ad pekkja tilfinn-
ingar; leikreena tjdningu til ad vinna
med hdfnun; afingu; syningu.

Unnid verdur utan dyra ef vedur
leyfir og gagngert tekist & vid um-
hverfid, pvi er naudsynlegt ad bérnin
hafi med sér hlifSarfatnad, sem haegt
verdur ad geyma & stadnum medan 4
ndmskeidinu stendur. Hverju ném-
skeidi lykur med syningu og samveru-
stund sem nemendur hafa unnid og
bréad sjdlfir (foreldrar velkomnir).
Innifalid i verdi er maltid i hadeginu
en nemendur verda ad koma med
nesti fyrir kaffittima f.h og e.h.

Skraning hefst 5. mai i sima 551
7300, 895 3839 en einnig er haegt
ad skrd sig & heimasidu Drama-
smidjunnar: www.dramasmidjan.is.
Ndnari upplysingar um  stjérnanda
nadmskeidanna Margréti Akadéttur og
kennara er ad finna & heimasidu
dramasmidjunnar.

Leiklistarndmskeid

Tveir alpj6dlegir leikhépar, Dan Kai
Teatro og Zecora Ura, verda hérlendis
12.-24. 4gust og halda fidgur
mismunandi ndmskeid 15.-19. 4gust
i Gamla békasafninu ad Mjésundi
10. Ndémskeidin eru 8llum opin, en
dhersla er 1698 & ad nd til ungs félks.
Héparnir munu einnig syna nytt verk
eftir ungan islenskan hafund, Beauty,
18.-21. 4gust. Leikhéparnir saman-
standa af 10 listaménnum & aldrinum
20-25 éra, og koma pau frd 7 16nd-
um og sveedum. Syningarnar munu
ad mestu fara fram i hisnaedi Leik-
félags Hafnarfiardar i gamla Leekjar-
skéla. | vinnu hépanna er [iti§ & leik-
hisid sem stad par sem skilningur &
6likum menningarheimum myndast.

Skrdning og nénari upplysingar &
heimasidunni  www.zecoraura.com
eda med pvi ad senda télvupdst &
okkur gollrir@hotmail.com og/eda

eyrunoskj@hotmail.com.
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Stangaveidifilag
Hafrarfiardar

Adsetur: Flatahrauni 29, simi 565
4020.

A hverju fimmtudagskvéldi fré
desember og Ut april er opid hus;
kaffispjall, hnytingar og stundum gé3-
ir gestir, allir veidimenn innilega vel-
komnir. Unglingastarf fyrir 12-16 éra
er ca. 8-10 skipti & sama timabili,
kenndar fluguhnytingar, hndtar, veidi-
videokvéld og endar svo med veidi-
ferd par sem keppt er um Bréndu-
bikarinn.

Ryaleyrarvain

Hvaleyrarvatn er gott Utivistarsvaedi par sem tilvalid er ad njéta Gtiveru i
fégru umhverfi. Heegt er ad veida i vatninu og er pad atlad fyrir bérn,
unglinga, aldrada og &ryrkja. Veidin er adallega atlud byriendum og er
lengra komnum veidiménnum og 63rum dhugaménnum bent &
Stangaveidifélag Hafnarfiardar. Adstada til Gtiveru vid Hvaleyrarvatn er mjdg
g3 og er alltaf verid ad beeta hana. P4 mé benda & Utigrill, bétaleigu,
goéngustiga i ndgrenninu o.m.fl. Upplysingar um Hvaleyrarvatn er haegt ad fé&
4 skrifstofu témstundamdla i sima 585 5750.

Helstu veidisvaedi eru Hlidarvatn i
Selvogi, Djupavatn & Reykjanesi,
Kleifarvatn, Jénskvisl og Syrlaekur,

Grenlaekur-fl63id ofl.

Allt um félagid, veidisveedi og veidi-
leyfi & heimasidunni www.svh.is

Opnir leikvellir,
sparkyvellir og
kirfuboltakirfur

Allar upplysingar um hvar er ad

finna opna leikvelli, sparkvelli og
korfuboltakérfur i Haofnarfirdi er
haegt ad f& hjd gardyrkjustiéra,
Piénustumidstéd Hafnarfiardar i
sima 585 5670.

Regnbogaborn

Fisldasamtik shugafslks
un gingltismal

Pj6nustumidstéd er rekin i hosi sam-
takanna ad Mjésundi 10 i Hafnarfirdi,
bar sem haegt er a8 f& rédgjsf. Oll
radgidéf er veitt skjélsteedingum ad
kostnadarlausu. Opid hus er & pridju-
dagskvéldum fyrir 12 dra og eldri. A
heimasidunni er frédleikur, haegt ad
taka pétt i spjalli, senda inn fyrir-
spurnir og senda inn reynsluségur og
pistla. Jafnframt eru ymis ndmskeid i
bodi. | pau parf a8 skré sig fyrirfram
og bad reedst af fidlda pétttakenda
hvort af ndmskeidunum verdur.

Leiklistarndmskeid

Félagskvidandmskeid

Samskipta- og félagsfeernindmskeid

Hringid og f&id nénari upplysingar,
simi 555 0862. Opid kl. 10-16 alla
virka daga. s. 555 0862. Lokad i juli!
Netfang rd&dgjafa: jonpall@regn-
bogaborn.is, simi 862 1105, Mj4-
sundi 10, netfang: einelti@regnboga-
born.is

Heimasida: www.regnbogaborn.is
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Bjartir dagar hjs
Regnbogabirnum

Drama og taktur
med Margréti Akadsttur,

Frédbeer fyrirlestur um taktinn
tilverunni fyrir alla aldurshépa. Mar-
grét Akadéttir, leikari og leiklistarmes-
ferdarfreedingur fer & kostum og hrif-
ur f6lk med sér i hreyfingu og drama

4 adeins 30 mindtum. Komid vid i
Gamla békasafninu, Mjésundi 10, &
2. haed kl. 13 laugardaginn 12. joni
og kl. 13 laugardaginn 19. joni &
Bjortum dégum. Tilvalid ad hoppa Gt
{ sumarid eftir taktefingu hjé Mar-
gréti. bad kostar kr. 500,- ad kikja
inn, bodid er upp & kaffi og gos, 12
dra og yngri borga ekkert.
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Utilifsnamskeid Hraunbuda

Ské&tafélagid Hraunblar verdur
med skemmtileg tilifsndmskeid fyrir
alla hressa krakka & aldrinum 8-11
ara i sumar. Dagskrdin byggist upp 4@
mikilli Gtiveru og ekta skétastarfi.

Leidbeinendur & némskeidunum
eru reyndir foringjar innan félagsins.
Foringjarnir eru vanir stjérnun héps
auk pess ad hafa umsjén og eftirlit
med hép. Foringjarnir hafa einnig
margra éra skétareynslu ad baki. Allir
leidbeinendur hljéta pjélfun hijé
Bandalagi islenskra skéta, saekja
ftarlegt ndmskeid um starfsheetti og
éryggisreglur sumarndmskeida og
upprifiun i skyndihjélp.

Vid leggjum metnad okkar i sinna
einstaklingnum vel édsamt pvi ad hafa
fislbreytta og skemmtilega dagskrd.
Medal vidfangsefna eru sund, stanga-
veidi, sig, klifur, nattdruskodun, kané,
rétun, Otieldun, skétaleikir og margt,
margt fleira. Tveer dagskrér verda i
gangi fyrir krakka sem vilja vera tveer
vikur. batttakendum er skipt i 4-6
manna flokka. Flokkarnir starfa svo
saman dsamt leidbeinanda sinum Gt
ndmskeidid.

i sumar verda fisgur ndmskeid f
fimm daga hvert. P4 daga sem ndm-
skeidin eru haldin innanbaejar stendur
dagskréin yfir fré kl. 10 til 16. Bodid
verdur upp & geeslu klukkutima fyrir
og eftir dagskré par sem ymis skéta-
freedi verda kennd eda farid i leiki.
Naudsynlegt er ad pétttakendur maeti

kleeddir eftir vedri og med hollt og
gott nesti fyrir daginn.

Farid verdur i einnar naetur Utilegu &
fimmtudegi kl. 10 vid Hvaleyrarvatn,
sem er rétt fyrir utan Hafnarfjérd, og
komid til baka kl. 16 & féstudegi.

Pétttakendur f& itarlegan baekling
um tilhdgun némskeidsins og Utileg-
unnar | upphafi ndmskeids. A hvert
ndmskeid komast 20 krakkar i senn.
pétitokugjald er kr. 7.000.

1. Nédmskeid: 21. - 25. jOni

2. Namskeid: 28. juni - 2. joli

3. Namskeid: 5. - 9. joli

4. Némskeid: 12. - 16. joli

Systkinaafslattur er 10%, 15% aof-
sléttur er veittur of hverri aukaviku.
Innifalid i verdi er allar ferdir, dagskra,
sundferdir, efni og gisting. P& f& allir

béatttakendur vidurkenningu i lok
namskeids. Pétttékugijald skal greida
eigi sidar en & fyrsta degi ndmskeids.
Tekid er & méti greidslukortum.
Innritun er hafin i sima 565 0900
madnudaga til fimmtudaga milli kl. 16
og 20, eda & www.hraunbuar.is um
midjan mai.

i lok agust verdur haldin grillveisla i
skétaheimilinu par sem patttakendum
af sumarndmskeidunum er bodid en
bar gefst peim einnig teekifeeri & ad
kynna sér starfsemi skétanna betur.
Ndnar auglyst sidar.

Allar nénari upplysingar er haegt ad
ndlgast & www.hraunbuar.is. bar gefur
einnig G ad lita umsdgn og myndir fra
sidustu ndmskeidum.

Utivistarskdlinn a Gufuskalum

Utivistarskélinn er opinn &llum &
aldrinum 14-18 dra.

Sumarndmskeidin:

Grunnndmskeid  Utivistarskélans
eru ndmskeid par sem folk leerir pad
sem snyr ad almennri ferdamennsku
eins og ferdahegdun, um ferdafatnad
og UtivistarbUnadur, bjargsig, rétun,
leerir & dttavita, kortalestur, hnita,
fyrstu hjdlp, ad gista undir berum
himni, ad sigla sléngubdt, ad upplifa
rstir, kassaklifur og margt fleira.

A Framhaldsndmskei8i  skélans
spreytir félk sig @ pvi sem pad leerdi &
grunnndmskeidi. Farid er i Utilegu
dsamt pvi ad ndnar er er hugad ad
mataraedi & ferdalégum, vedurfreedi,
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landakorti og kortalestri, aftavitanum,
stefna meeld af korti, leert um stad-
setningu med midun, misvisun, geng-
id eftir Gttavita, leert um fiarskipti, villur
og vandredi. barna purfid pid ad
glima vid néttdruna sjélfa.

Leidbeinendur Utivistarskélans eru
allir bjdrgunarsveitamenn sem hafa
stadist strangt pjdlfunarferli og eru
med langa reynslu of bjérgunar-
malum

Raudi kro

Sunarbudir Rauda
krossins 3 Lingunyri,

Skagafirdi

Sumarb(dirnar eru aetladar bérn-
um 10 d&ra og eldri og bérn af erlendu
bergi brotin og einstaklingar med
sérparfir eru sérstaklega velkomin.
Sumarbddirnar eru & vegum Rauda
kross deildanna & Nordurlandi og er
margt skemmtilegt & dagskrénni svo
sem sund, leikir, hestamennska, sjé-
og veidiferd kringum Drangey, rafting
nidur Bléndu, fiallganga o.fl. Haegt er
ad velia um tvé timabil, 28. joni - 5.
joli og 19.-26. vli. P4ttdkugjald er
24.500 auk pess sem patttakendur
s|& sér sjdlfir fyrir fari i Skagafisrdinn.
Innritun og frekari upplysingar annast
Karl Ludviksson i sima 453 8816 eda
896 8416 eftir kl. 17 virk daga og
kl. 9 til 17 um helgar. Skréning héfst
16. april.

Mannid og menning

Fyrir 9-11 4ra bérn & héfudborgar-
svaedinu. A némskeidunum er 1698
dhersla & freedslu og leiki i tengslum
vid hugsjénir Rauda krossins um
mannud og éhlutdraegni. Pétttakend-
ur freedast um Rauda kross starf,
skyndihjélp, mismunandi menningar-
heima og umhverfid. Nd&mskeidin
standa frd& mdnudegi til féstudags.
Mannid og menningarndmskeidin
eru rekin af Rauda kross deildum &
héfudborgarsveedinu. Leidbeinendur
eru tveir.

Ndmskeid |: 7. joni -11. joni {

Reykjavik ad Hverfisgétu 105,
Ndamskeid Il: 14. joni -18. joni {

Hafnarfirdi ad Strandgétu 24
Ndmskeid Ill: 21. joni - 25. joni {

Mosfellsbae ad Urdarholti 4
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Ndmskeidin verda sem hér segir:
10.-15. j0ni (grunnnémskeid)
17.-22. j0ni (grunnnémskeid)
24.-29. jOni (framh.ndmsk.-Sneefellsnes)
8.-13. [¢li (framh.némsk.-Nor&urland)
15.-20. j0li (framh.némsk.-Austurland)
5.-10. &gUst (grunnnémskeid)
12.-17. &gUst (grunnnédmskeid)

Sex daga sumarndmskeid kostar
30.000 kr. Innifalid: feedi, gisting, nédm-
skeid og ndmskeidsgdgn, en an ferda &

Némskeid IV: 28. joni - 2. joli i
Képavogi ad Hamraborg 11

Ndmskeid V: 5. juli - 9. joli §
Reykjavik ad Hverfisgétu 105

Némskeid VI: 12. joli - 16. joli 1
Képavogi ad Hamraborg 11
Skraning er hafin. Tekid er vid

skraningum  hj4 Képavogsdeild
Rauda kross islands i sima 554 6626
ad Hamraborg 1 milli kl. 12 og 14
alla virka daga. Netfang kopa-
vogur@redcross.is Verd kr. 6.000.-
Enginn systkinaafslattur. Gengid er fré
greidslu vid skrdningu. Heegt er ad
millifeera greidslu i heimabanka,
borga & skrifstofu Képavogsdeildar
eda greida med kreditkorti i gegnum
sima.

Sumarbudir { Psrsmirk
Raudi kross islands heldur um-
hverfisnamskeid i bérsmérk fyrir
unglinga & aldrinum 12-14 éra.
Bodid er upp & kennslu i skyndi-
hjélp, freedslu um 6lika menningar-

ssinn

stadinn. Seetaferdir eru fra BSI. Greida
barf gjaldid tveimur vikum &dur en
ndmskeid hefst fil ad halda pléssinu.

Skréning er hafin i sima 570 5900
einnig er haegt ad skrd sig & heima-
sidunni okkar landsbjorg.is og i net-
fanginu skrifstofa@landsbjorg.is og
allar ndnari upplysingar er haegt ad
ndlgast i sima: 570 5900. Tekid er vid
debet- og kreditkortum og sim-
greidslu.

b4

heima, néttdruna og Rauda krossinn.
Tekid er patt i grédursetningu, farid
gonguferdir, leiki og preelskemmti-
legar kvéldvékur.
Skrdning i sima 570 4000
Ndamskeidin ver8a haldin;
Némskeid 1 7.-11. joni
Ndmskeid 2 14.-18. joni
Némskeid 3  21. -25. joni
Ndamskeid 4  28. joni - 2. j0li

Ungmennastarf

A vegum Hafnarfiardardeildar er
haldid ¢ti ungmennastarfi fyrir krakka
10 dra og eldri. Krakkarnir hittast {
tveimur hépum, annars vegar 10-13
dra og hins vegar 14 éra og eldri.
Saman vinna pau ad ymsum
mannudarmdlum, fara i ferdalég, leera
um Rauda krossinn, halda figraflanir,
vinna i fataflokkun og margt fleira.
Allar ndnari upplysingar um ung-
mennastarfid mé fé { sima 565 1222.
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Sumarbudir KFUM og KFUK

Kaldéarsel

Skammt ofan Hafnarfiardar i
ndgrenni Helgafells eru sumarbidir
KFUM og KFUK i Kaldérseli. bar
rennur kristalteer Kalddin sem gefur
stadnum skemmtilegan svip og
teekifeeri til ad vada i & hlyjum dégum
eda sigla litlum duggum. A grénu
leiksveedi eru leiktaeki og par er haegt
ad fara i ymsar ipréttir og leiki, auk
bess sem hraunid i kring bydur upp &
ymsa méguleika til leikja.

i Kaldarseli hefur hver dagur fast
skipulag sem bydur pbé upp 6

margvisleg vidfangsefni, allt eftir
dhuga hvers og eins. A3 morgni dags
er samverustund med fraedslu og
séngvum. Eftir hana er fridls timi, t.d.

vid dna, Ut i hrauni, & smidavelli, &
iprottavelli eda i ipréttasal pegar illa
vidrar. Eftir hddegi er 16gd hersla &
Otiveru og gdnguferdir. | naesta
nagrenni vid Kalddrsel eru spennandi
stadir svo sem vinin Valabdl, eldsté3in
Burfell, mébergsfiallid Helgafell, ymsir
hellar, skéglendi og énnur Gtivistar-
sveedi sem gaman er ad skoda. Eftir
kvdldmat eru kvéldvékur par sem
starfsfélk og bérn bregda & leik og
syngja saman. Kvdldstundinni lykur
svo med stuttri helgistund.

Drengir 7-11 éra, 1993-1997:

1. 7.-11. {Uni 17.400 kr.
2. 12.-16. juni 17.400 kr.
3. 18.-22. jUni 17.400 kr.
Stolkur 7-11 érra, 1993-1997:

4. 23.- 28. jOni 20.700 kr.
5. 29.joni- 5.0l 24.000 kr.
6. 8.-14. juli 24.000 kr.

Stélkur 7-12 éra, 1992-1997:
7. 15.-19. juli 17.400 kr.
Drengir og stGlkur 7-11 éra,
1993-1997:
8. 9.-13. 4gust 17.400 kr.
9. 16.-20. &gust 17.400 kr.
Rotugjald er innifali® { verdi. | hvern
flokk komast 38 bérn. Skréning i
Kalddrsel er hafin og fer fram &
skrifstofu KFUM og KFUK vi& Holtaveg
28 i Reykjavik, simi 588 8899,
netfang: skraning@kfum.is, veffang:
www.kfum.is. Skrifstofan er opin alla
virka daga fré4 kl. 8-16. Opid hus
verdur { Kaldérseli sunnudaginn 6.
joni kl. 14-17. Veentanlegum dvalar-
gestum og foreldrum peirra er sér-
staklega bodid ad koma og kynna sér
adstdduna og hitta starfsfélk sum-
arsins.

Hafmarfjaroarkirkja, Sumarbudir i bae

Hafnarfiardarkirkja stendur no i

siéunda sinn fyrir sumarndmskeidum
i dgust fyrir bérn & aldrinum 6-12 4ra
(1992-1998). Sumarbudirnar fara
fram i tengslum vid safnadarheimili
kirkjunnar. Bérnin koma i sumar-
budirnar kl.13 og eru par til kl. 16.
Hvert ndmskeid stendur i eina viku.

Dagskrdin samanstendur aof leikj-
um, freedslu og Utivist. Einnig verdur
farid i ymsar stuttar ferdir um
baejarfélagid. Sidasta sumar voru 8l
ndmskeidin vel sétt og tékust pau afar
vel. Sumarbidarstiéri sumarsins er
Halla Eyberg borgeirsdéttir og verdur
med henni valinkunnur hépur.

Heegt er ad skrd bérn i sumar-
budirnar alla daga fréd og med 22.
joli i sima Hafnarfjardarkirkju, 555
1295 og 555 4166.

Ndémskeidin fara fram i &gust-
mAanudi.
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Hin ymsu félog i Hafmarfirdi
09 forsvarsmenn peirra

fskuljdsfilsg

Hraunbuar, skatafélag
Hraunbyrgi, Hjallabraut 51 ...... 565 0900
www.hraunbuar.is

hraunbuar@hraunbuar.is

Oskar Skalason, félagsforingi .. 555 2629
Graenukinn 18 ...ocoooiiiii. 860 7534
oskar@hraunbuar.is

KFUK og KFUM
Skrifst. Landssambands

Holtavegi 28, Rvk.......cccoceuvee. 588 8899
kfum@kfum.is

www.kfum.is

Gyda Karlsdottir .....cooveeveeee. 898 7138

gyda@kfum.is

KFUM straeto

Haraldur Gudjénsson .............. 868 0999
halli@kfum.is

Sumarstarf KFUM&K Kaldarseli
SKrifStofa ..ovvveeieeiecie 588 8899
Asgeir Markds Jénsson ... 566 6566
Bugdutanga 5, Mosfellsbee ...... 897 2737
Nemendafélag
Flensbhorgarskola

Flensborgarskdli ........cccooveeee. 555 3392
oddviti@nft.is

Tryggvi Rafnsson ........ccccveveninne 661 1396

Tradarbergi 5

Unglingadeildin Bjorgulfur

Flatahrauni 14 ..o 565 1500
Jén Gunnarsson .......oocveeein. 821 9028
Laekjarkinn 6 ...coveeiii 483 5232

jonni@spori.is

Ungmennahreyfing Rauda kross
islands

Hafnarfiardardeil og Bessast.hr. deild
URKI-HA

Strandgétu 24 .o 565 1222
hafnarfiordur@redcross.is
Ingibjérg Osk Helgadéttir ........ 899 7577

Méabardi 32b

Stjornmdlafélig

Framsodknarfélag Hafnarfjardar
Dalshrauni 5 .......coovveveen 5551819
www.xb.is/hafnarfiordur

Samfylkingin i Hafnarfirdi
Strandgdtu 32 .. 555 0499

WWW.XS.iS
Sjalfstaedisflokkurinn
Strandgétu 29 e 565 1055

www.xdhafnarfjordur.is
Ynis félog

AA samtokin i Hafnarfirdi
Kaplahrauni 1 ... 565 2353

Bandalag kvenna i Hafnarfirdi
Gudron Hjérleifsdttir
Brattholti 1

Bjorgunarsveit Hafnarfjardar

Flatahrauni 14 ..o 565 1500
WWW.SPOTi.is

JUlius Gunnarsson

Vesturholti 13 ..o 660 1566

Bridgefélag Hafnarfjardar
www.bridge.is

Erla Sigurionsdéthir........cccoe..i. 659 3013
Arnarhrauni 29 ..o 565 3050
erla999@simnet.is

FABS

Félag adstandenda barna med

sérparfir { Hafnarfirdi

fiolom@talnet.is

Fiola Markdsdéthir ..o 698 4051
Birkihlid 4a .oveveieieiiei 565 1804

Félag eldri borgara i Hafnarfirdi
Félagsmidstédin Hraunsel

Flatahrauni 3......ccoooveeiine. 5550142
febh@islandia.is

Sigurdur Hallgrimsson .............. 895 1366
Haabardi 7 ..o 565 1366

Flugmodelfélagid Pytur
Hamranesi v/Hvaleyrarvatn

www.thytur.is

Pétur Higlmarsson ............c....... 897 1007
Aratoni 2, Gb..oo 562 3313
rafogdyr@internet.is

Inner Wheel klubbur

Hafnarfjardar

www.innerwheel.is

Hjérdis Ingvarsdottir ............... 559 2559
Lindarbergi 58.......cccooeivieennn. 896 2555
disa@ntv.is

ITC deildin iris
Sigurlaug Pérdardéttir ............. 660 9663
Lautarsmdra 5, Kép. ...ccoovvneee. 565 9935

Kammerkor Hafnarfjardar
kammerqu@kommerkor.is
Finnbogi Oskarsson

Hverfisgdtu 6 .covvveveciiiiae 695 0397

Karlakorinn Prestir
wwwjhresﬂr.is
P&l Olafsson

Klukkubergi 10 ..o 898 5725
Kiwanisklubburinn Eldborg
Helluhrauni 22 .....ccooveiinn. 565 1360
Tryggvi Por Jonsson .................. 896 2005
Méabardi 16b ..o 565 4546
Kiwanisklubburinn Hraunborg
Helluhrauni 22 .......coovevvvnnn. 565 1360
Gunnar Magnisson ................ 894 0405
Selvogsgdtu T .o, 555 4039

gunni@gunnimagg.is
Kiwanisklabburinn Solborg
www.kiwanis.is

Gudbjérg B. Pélsdéttir............. 565 3666
Fagrabergi 52 ......ccccoovvivinennnn. 695 3669
fagraberg@islandia.is

Kor Flenshorgarskolans i
Hafnarfidi

www.flensborg.is

Hrafnhildur Blomsterberg ........ 699 3740
Laekjarbergi 36 ....ccvvviii 565 5354
hild@ismennt.is

Kor Oldutinsskoéla

Egill Fricleifsson ..........ccooveunee. 5552236
Fagrahvammi 5. 862 8636
erf@ismennt.is

Krabbameinsfélag
Hafnarfjardar

Péra Hrénn Njdlsdattir............. 565 1305
Austurgdtu 40 ....ooeiiiiiie 862 0074

thorahronn@isl.is

Kvenfélagid Hringurinn

Kristin Gunnbjsmsdéttir ............ 555 3129
Sléttahrauni 30 ...c.ooviiie 692 3129
stinag@bakkar.is

Kvenfélagid Hrund
Hafdis Magnusdéttir
Flokagdtu 4 .oovevveiiieiiieinn, 555 1504
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Kvennakor Hafnarfjardar

Ragna Jéna Helgadéttir

Oldugdtu 2201.......ovoeeeeen 866 4141
ragnajona@yvisir.is

Kvaedamannafélag
Hafnarfjardar

Haukur Sigtryggsson
Alfaskeidi 49 ....cooviiiiiiiie, 555 1521

Leikfélag Hafnarfjardar

Gamli Leekjarskdli, leikfelagid@simnet.is
Gunnar Bjdrn Gudmundsson .. 820 3661
Alfaskeisi 84, grigor@12.is

Lionsklibburinn Asbjorn

Pétur Julius Halldérsson............ 863 1002
Gauksdsi 3T ..o 565 3969
petur@stilling.is

Lionsklibbur Hafnarfjardar

Baejarhrauni 2.......c.ccovveiinnn. 5650777
Larus Larberg Gudmundsson.... 892 7257
Lautasméra T, Kép......coveuveee. 554 1737

larberg@simnet.is

Lionsklubburinn Kalda

Birna Loftsdttir .vvvvviiiiiiena 555 3476
Alfaskeidi 38 .....oooiiiiieee 898 7454
bl@hvalur.is

Ludrasveit Hafnarfjardar
www.mmedia.is/lh

Ambiérg Jéna Johannsdéttir ... 8950110
Breidvangi 3 .....ccoveveieiein 564 1668
ambjérg13@hotmail.com

Raudi kross islands
Hafnarfjardardeild

Strandgdtu 24 ..o 565 1222
hafnarfiordur@redcross.is

Helgi Ivarsson
Fidluhvammi 15 ..., 565 3264

Rotaryklubbur Hafnarfjardar
www.rotary.is/hafnarfi

Gudmundur R. Olafsson ......... 898 2620
Leekjarbergi 8 ....cooovoviiiiee 565 1607

Salarrannsoknarfélagid

Simon Jén Jéhannsson

Brottukinn 21 oo 565 5834
sji@flensborg.is

Sinawikkll'l/bbur Hafnarfjardar
Sigron Helga Olafsdottir .......... 820 2931
Alfaskeidi 72 .....covoveiieirnn. 5552930

Skogrzaektarfélag Hafnarfjardar
555 6455

Niels Arni Lund ov.ovoveeeeeeee.. 555 2227
Gvendargeisla 34, Rvk. ............ 855 4629
Framkveemdarstjéri

Hoélmfridur Finnbogaddir ........ 893 2855
Skolaskeidi 32......c.cocvveveeeann. 853 2855
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Slysavarnadeildin Hraunprydi
Hjallohrauni 9

Kristin Gunnbjérsdéttir............ 555 3129
Sléttahrauni 30 ..c.ooeviiie 692 3129
stinag@bakkar.is

Soroptimistaklubbur
Hafnarfjardar og Gardabaejar
Mjsll Flosadbttir

Tradarbergi 15 ..o 565 4575
mjoll@sph.is

St. Georgsgildid i Hafnarfirdi
Runar Brynjélfsson .................... 699 8501
Holabraut 19 ..o 5551298

runarbry@hotmail.com

Stangaveidifélag Hafnarfjardar

Flatahrauni 29 ...coooooeie. 565 4020
www.svh.is

stiorn@svh.is

Hans Olason ..o, 555 2821
Austurgdtu 29b ..o 898 2608

Kirkjur og

f’ ;oo

sanrélsg

Adventkirkjan i Hafnarfirdi
Loftsalurinn

Holshrauni 3 ...c.oooveeiiiiei. 555 2260

adventistar@mmedia.is
Bjérgvin Snorrason

Alfheimum 68, Rvk. ..ovveeea... 8612722

Baha'i samfélagio

Oldugétu 2, Rvk....ovvevice, 567 0344
www.bahai.is

www.bahai.org

John Spencer ... 555 1321
Blikadsi 5 ..o 695 3298
spencer@islandia.is

SGI Baddistar

WWW.Sgi.is

Eyglé Jonsdotir ... 847 2033
eyglo@sgi.is

Frikirkjan i Hafnarfirdi

Safnadarh. v/Linnetsstig ............ 565 3430
www.frikirkja.is
Séra Einar Eyjolfsson ................ 565 1478

einar@frikirkja.is

Séra Sigridur K. Helgadéttir ...... 897 0211
sigga@frikirkja.is

Djakni: Sigridur Valdimarsdéttir .. 555 1152
Kirkjuvérdur:

Hordur Gudmundsson ... 555 3048
Umsjén m/Safnadarheimili:

Audur Gisladéttir........coceeeee... 565 4161
Tonlistarstjéri:

Orn Ararson ....eeeeeeeeeeeeneen. 861 9234

ormn@frikirkja.is

Hafnarfjardarkirkja

V/Strandgdtu ... 5551295
Strandberg v/Strandgétu .......... 555 4166
Myndsendir ...........cocoiieineinns 5551294
www.hafnarfiardarkirkja.is

Séra Gunnpér Ingason ............ 5551670
Tiamarbraut 3 ..., 862 5877
Séra bPérhallur Heimisson ... 555 4899
Falkahrauni 10 ..o 891 7562
Kirkjupjénar:

| Halldér Amundason ........... 862 1027
Johanna Bjérnsdottir ................ 5551295
Kérstiéri og organisti:

Antonia Hevesi ......cccccoovvvene. 5551295

Hvitasunnukirkjan Kletturinn

Beejarhrauni 2 ......coovoveien, 565 3987
www.gospel.is
Jon Por Eyjdlfsson ..o 898 2633

Midholti 6, jte@gospel.is

Kapolska kirkjan

Jofridastadarstédum ... 5550187
catholica@vortex.is

Séra Jakob Rolland .................. 552 5388
Vidistadakirkja

v/ Hraunbron ..., 565 2050
Safnadarheimili........c.ccoeeveenn. 565 2051

vidistadakirkja@vidistadakirkja.is
www.vidistadakirkja.is

Séra Bragi J. Ingibergsson ........ 565 5961
Breidvangi 61 ...cooeiiiiien, 894 7173
srbragi@vidistadakirkja.is

Kirkjuverdir: Rinar Gunnarsson 698 8961
runar@vidistadakirkia.is

Oskar JONSSON w.vevveeerereer, 555 2504
HUsmédir safnadarheimilis,

Laufey Baldvinsdéttir ................ 869 5925
Organisti, Ulrik Olason ........... 565 9774

ulrik@vidistadakirkja.is
Kérstori Barna- og unglingakérs,
Aslaug Bergsteinsdéttir.............. 554 6747

(bréttafélsg

Badmintonfélag Hafnarfjardar
Hérdur Porsteinsson ............... 565 3020
Studlabergi 38 .....ccoovieiinn 896 1227
hord_sig@mmedia.is

- Tennisdeild BH

Jon Gunnar Griefarsson .......... 555 0306
Brunnstig 4 ..cooviiiie 899 9349
jongg@ruv.is

Dansiprottafélag Hafnarfjardar

Haukahrauni 1 ..o 565 4027
mmslaufa@simnet.is

Aslaug Jonsdéttir .......ooveeee... 565 1507
Efstuhlid 29 ..o 863 9495
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Fimleikafélagid Bjork
ibrottamidstadin Bjerk

Haukahrauni 1 ... 565 2311
www.fbjork.is, fbjork@simnet.is

Anna Marfa Valtysdéttir ............ 565 0557
Studlabergi 100 .....ccooceiriennne 864 0557
amv@isl.is

Framkveemdastiori

Hallgunnur Skaptason .............. 847 2191
Fimleikafélag Hafnarfjardar
ibréttahus Kaplakrikar............... 5650711
www.fhingar.is

Ingvar Viktorsson ...................... 896 3929
Sveluhrauni 15 Hfj. .o 555 2131
BUningshUs .........coovvvviie 565 0139
Sionarhdll ..o 565 2534
-Friélsipréttadeild FH

ibrottasvaedia Kaplakrika ......... 5556016
www.frialsar.is

Sigurdur Haraldsson ............... 5651114
Dofrabergi 7 ...coooveiiiiiee 664 5631
siggih@hafnarfjordur.is
-Handknattleiksdeild FH

Sionarholl ... 565 2534
th.geir@simnet.is

Seemundur Stefénsson .............. 5551192
Vidivangi 12 .o, 895 7292
-Knattspymudeild FH

Sionarholl ..o 565 2534
Gudmundur Ami Stefénss. ........ 565-5255
Fagrahvammi 2a......cccccooevee. 896 1407

garni@althingi.is
Framkv.stj. Pétur Stephensen ... 894 0040
-Lyftingadeild FH

Geir bérolfsson

Langeyrarvegi 16.......cccovvveunnee. 565 1294
-Skylmingadeild FH

Olafur Bjarnason...................... 5552774
Birkibergi 36 ....ccoovoeiiii 560 2600

olafur@simnet.is

iprottafélagid Fjordur

www.internet.is/fjordur

Témas JONsson .......covveveennnn, 863 0808
Niardargétu 37, Rvk...ceieaeie. 561 3738
toj@ir.is

Golfklibburinn Keilir

Golfskdlinn & Hvaleyrarholti...... 565 3360
keilir@isholf.is

Bergsteinn Hjérleifsson.............. 5650384
Erluhrauni 2 ..o 8646108

Golfklibburinn Setberg
Colfskdlinn { Setbergi................ 565 5690
www.golf.is undir klubbar
gsegolf@simnet.is

Hogni Fridpjéfsson .........o........ 555 3552
Fagrabergi 58 ........cccvevveien 6993552
Hestamannafélagid Sorli
Hlidarbofur, Kaldérselsvegi........ 565 2919
sorli@sorli.is

Vilhjglmur Olafsson .................. 565 8732

Vifilstodum, Gb. oo 8245424

iBH

ibréttahusid v/Strandgétu.......... 555 2300
Péstholf 548

Jon Gunnar Griefarsson .......... 555 0306
Brunnstig 4 .ooooiiiiii 899 0306
jongg@ruv.is

Framkvaemdastjéri

Oskar Armannsson ................ 863 0203
iH

Ingélfur Finnbogason

Vesturtoni 43, Alftanesi ............ 695 7072

Knattspyrnufélagio Haukar
ibrottamidstadin Asvellum ... 525 8700
-Skrifstofa .oviiece 525 8707
haukar@haukar.is

www.haukar.is

-Framkvaemdarstjori.................. 896 9966
bhg@haukar.is

-Adalstiorn

Porgeir Haraldsson .................. 565 1082
tor@haukaris ......cccccovveeeee. 894 6146
-Félagsrad Hauka ..o 853 5470

gardyrkjo@simnet.is
-Handknattleiksdeild Hauka...... 525 8703

Eidur Amarsson ..........cccceveueeien. 820 9515
eidur@htf.is

-Karatedeild Hauka .................. 525 8700
Gunnlaugur Sigurdsson............ 896 7693
gunnl@simi.is

-Knattspymudeild Hauka .......... 525 8705
Pall Gudmundsson .................. 899 8753
gp@islandia.is

-Kérfuknattleiksdeild Hauka ...... 525 8702
Sverrir Hiorleifsson .........c.ccco..... 898 1678
formadur@haukar-karfa.is

-Skidadeild Hauka.................... 525 8700
Vilhjglmur Olafsson .................. 863 2361

villo@simnet.is

-Skdkdeild Hauka .................... 525 8700
Audbergur Magnisson ............ 897 2463
aui@simnet.is

-Oldungaréd Hauka ................ 525 8700
Oskar Halldérsson ................. 555 3950

Kvartmiluklubburinn

Félagsheimili Kaplahrauni 8...... 5553150
kvartmila@kvartmila.is

www.kvartmila.is

Ingélfur Amarson.........ccccoee... 5550606
Hringbraut 62 .........cccooviennn. 8970163
ing@simnet.is

Siglingaklubburinn bytur
Strandgétu 88 555 3422
www.sailing.is

sailing@sailing.is

Hakon Helgason..........cccoc....... 4613331
Godatlni 23.....cccviecene 6894488
hah@mamma.is

Skotiprottafélag Hafnarfjardar
Skotsvaedi: [8avellir, Kapelluhrauni
www.sih.is

sih@sih.is

Ferdinand Hansen

Heidvangi 7 ..cccoovvvevieiiennnen. 565 2887

thansen@hansen.is

Sundfélag Hafnarfjardar

ibréttahisid Strandgétu ........... 555 6830
www.sh.is

Sigurdur Gudmundsson............ 5657018
Krékamyri 70, Gb. ..occevie 861 1603

sigurdur@strendingur.is
Framkvaemdastiori
Ragnhildur Anna borgeirsdéttir.. 8631492




~ Nudd
:
Heitir pottar

Vatnsgufa

Sundlaugin er opin almenningi
manudaga til féstudaga fra
kl. 6:30 - 21:30, laugardaga
fra kl. 8:00 - 18:30 og
sunnudaga fra kl. 8:00 - 17:30.
Siminn er 565 3080.

Ungbarnasund
Ljosabekkir

Vatnsleikfimi

L]

Bunusveppur e =4 Filskyldukort ker. 12.000

6 manada kort kr. 7.500

Bjérgvin Oskarsson 896 3702

Sundnamskeid
Vatnsrennibraut

Upphitud hlaupabraut

Opnunartimi fyrir
almenning: Alla virka daga
fra kl. 6:30 til 21:30. A
laugardégum og
sunnuddégum er opid fra
kl. 8:00 til 12.00.

Simi sundhallarinnar
er 555 0088.

Stokkbretti
Fiolskyldukort kkr. 12.000 Gufubad

6 manada kort kr. 7.500 Heitir pottar
Solarlampar

Opnar kl. 6:30 Kvennatimar
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